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BAB 5 
METODE PENELITIAN 

A. Jenis Data 

1. Data Primer 

Data Primer merupakan data yang diukur atau diambil peneliti sendiri secara 

langsung, yang meliputi :  

1. Data ukuran kereta dorong/angkringan. 

2. Data dimensi tubuh penjual angkringan. 

3. Data denyut jantung penjual angkringan sebelum dan sesudah. 

2. Data Sekunder 

Data sekunder adalah data yang tidak didapatkan secara langsung dari obyek 

penelitian. Data ini dapat diperoleh dari laporan atau referensi yang berhubungan dengan 

penelitian.

B. Metode Pengumpulan Data 

Eksperimen 

1. Subyek eksperimen 
Dalam kegiatan ini yang menjadi subyek eksperimen adalah para penjual angkringan di 
kota Yogyakarta. 

2. Alat-alat yang diperlukan 
Diperlukan beberapa alat yang dapat membantu agar kegiatan ini berjalan lancar. Alat-
alat tersebut yaitu :  
1. Alat ukur. 
2. Stop watch. 
3. Pulsemeter 
4. Alat perekam. 
5. Alat tulis. 

3. Perancangan eksperimen 
Perancangan eksperimen atau pengukuran dimensi tubuh penjual angkringan 

dan pengukuran denyut jantung sebelum dan sesudah beraktifitas merupakan fase 
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persiapan dan penyediaan informasi yang meliputi : Persiapan alat dan bahan sebelum 
eksperimen dilakukan, 1 orang diperlukan untuk mencatat hasil pengukuran dan 1 
orang untuk mengoperasikan stopwatch beserta pulsemeter. 

4. Prosedur eksperimen 
Fase pelaksanaan eksperimen merupakan fase pengumpulan data-data hasil 

eksperimen yang meliputi beberapa tahap : 
1. Mengukur denyut jantung penjual angkringan sebelum dan sesudah melakukan 

aktifitas. 
2. Menganalisa gerakan-gerakan dalam penyajian sebelum dilakukan perbaikan. 
3. Melakukan diskusi dengan penjual angkringan dalam perbaikan elemen gerakan 

penyajian, tata letak fasilitas dan rancangan angkringan. 
4. Melakukan perbaikan elemen gerakan penyajian, tata letak fasilitas dan rancangan 

angkringan. 
5. Mengukur denyut jantung penjual angkringan sesudah melakukan aktifitas. 

5. Metode Analisis 

Analisis hasil perhitungan dan pengolahan data yang digunakan adalah 

membandingkan rancangan awal angkringan beserta tata letak fasilitasnya dan gerakan 

penyajian dengan rancangan dan gerakan usulan memakai aspek anthropometri dan 

fisiologi. 

6. Bagan Alir Penelitian 

Pertama-tama penulis melakukan studi pendahuluan, ini bertujuan agar mengetahui 

teori yang berkaitan dengan masalah yang akan diteliti. Kemudian mengidentifikasi 

masalah yang terjadi serta merumuskannya. Selanjutnya dari rumusan masalah yang telah 

dibuat, penulis menentukan tujuan yang akan dicapai dari penelitian ini. Sebelum 

melakukan eksperimen, penulis mengumpulkan data-data yang diperlukan seperti : data 

anthropometri, data fisiologi serta data elemen gerakan dalam penyajian. Setelah itu data 

anthropometri diuji keseragaman dan kecukupan data. Langkah selanjutnya menganalisis 

data-data diatas dengan membandingkan rancangan awal dengan rancangan usulan. 

Langkah terakhir, pengambilan kesimpulan dari penelitian yang dilakukan serta 

memberikan saran. 
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C.  Bagan Alir Penelitian 

Gambar 5.1. Bagan Alir Penelitian 
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BAB 7 

JADWAL PENELITIAN 

Pelaksanaan penelitian direncanakan dalam kurun waktu 8 bulan dengan rencana jadwal 

kerja sebagai berikut. 

No. Kegiatan 
Bulan ke- 

1 2 3 4 

1.  Pembuatan dan pengajuan proposal     

2.  Pengumpulan data penelitian     

3.  Pengolahan data (perancangan model) dan Analisis   

4.  Pembuatan / penyusunan laporan    
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BAB 8 
PERSONALIA PENELITIAN 

1.  Ketua Peneliti      

a. Nama Lengkap dan Gelar   : Eko Poerwanto,ST 

b. NIP      : 020913  

c. Golongan Pangkat    : III B 

d. Jabatan Fungsional    : Dosen Asisten Ahli 

e. Jabatan Struktural    : Ketua Jurusan 

f. Fakultas/Program Studi   : Teknik Industri 

g. Perguruan Tinggi    : STTA 

h. Bidang Keahlian    : Teknik Industri 

i. Waktu untuk Penelitian ini  :  8 bulan 

2. Anggota Peneliti 

a. Nama Lengkap dan Gelar   : . 

b. NIP      :  

c. Golongan Pangkat    :  

d. Jabatan Fungsional    :  

e. Jabatan Struktural    :  

f. Fakultas/Program Studi   :  

g. Pergurunan Tinggi    :  

h. Bidang Keahlian    :  

i. Waktu untuk Penelitian ini  :  
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BAB 9 
BIAYA PENELITIAN 

1. Bahan dan Peralatan Penelitian Rp.   175.000,- 

2. Biaya Perjalanan (transportasi) Rp.   100.000,- 

3. Pengumpulan data (pembuatan dan penyebaran kuisioner 

      serta editing) Rp.   250.000,- 

4. Pembuatan software (lembar kerja) dan website pelaporan Rp.   400.000,- 

5. Pembuatan laporan penelitian (pengetikan, penggandaan, 

      penjilitan) Rp.   275.000,- 

6. Seminar dan publikasi Rp.   300.000,- 

                                                ------------------------------------------------------------------ 

                                                    Total Rp. 1.500.000,- 
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